
若在船上遇難時，應該有的態度
是？

趕快跳船

大聲尖叫

保持冷靜



在海上航行時，若羅盤和指南針
都故障，可利用什麼來判定方位？

太陽和月亮

瓶中信

海水鹹度



睿睿即將前往台南的「四草綠色隧道」
進行生態之旅，搭乘竹筏前他必須穿
上什麼？

防寒衣

救生衣

潛水衣



前往海邊戲水時，若看到插起
「紅旗」代表？

不宜下水

可以下水

水溫過高



下列何者是船上必備的救生設備？

救生圈

雨衣

蛙鏡



日本素有長壽國之稱，日本人平均壽
命較長是和飲食中常攝取什麼食物有
關?

魚類

蔬菜

牛奶



下列何者不是水產可能面臨的問
題？

藥物殘留

環境汙染

價格昂貴



在市場選購魚類時下列何者是新
鮮的指標？

聞起來有很重的腥臭味

肉質軟爛無彈性

眼睛清澈不混濁



從事水上活動時，下列何者不是
應具備的態度？

遵從水域管理單位指導

雖然感到頭暈，仍堅持
下水活動

不明水域，不獨自活動



阿文想多充實海洋知識，哪些是
他可以造訪的地方？

長榮海事博物館

國立海洋生物博物館

以上皆是



魚類含有什麼，有助於大腦發育?

DHA

維生素A

維生素B6



下列何者不是存放海鮮的方式？

高溫曝曬

冷凍

冷藏



在海上活動時，繩結也扮演重
要角色，下列何者說明不正確?

「稱人結」:在舷外作業或救
助雙手健全有知覺的人使用

「吊索結」：船上滑車用繩
索，吊取各種物品上船

「平結」：縮短過長的繩索



「鮪魚蛋餅」是一道十分營養的
早餐，它所使用的烹調方式是？

蒸

涮

煎



野外求生時，不能直接飲用海水，
是因為海水中含有大量的什麼？

糖

鹽

酵素



英國美食fish and chips(魚和
薯條)是使用何者烹調方式？

烤

炸

滷



吃日式「生魚片」時通常搭配何
種沾醬?

醬油和芥末

蒜頭和九層塔

番茄醬和美乃滋



在鐵達尼號的電影中，船身翻覆，女
主角蘿絲在水上漂浮時如何引起附近
船隻的注意而獲救？

使用信號彈

揮手

吹哨子



安娜和家人要搭乘公主郵輪旅行，
請問他們可能從哪裡登船？

基隆

南投

苗栗



下列何者是船上必備的消防設備？

手電筒

滅火器

救生筏



生魚片如果沒有處理妥當，可能

含有什麼而引起食物中毒？

寄生蟲

沙門氏桿菌

金黃色葡萄菌



下列何者的食物里程最短？

澎湖小卷

挪威鮭魚

波士頓龍蝦



船長和船員都受過急救訓練，何
者是急救訓練內容？

外傷包紮

心肺復甦

以上皆是



何者是海鮮採購的原則？

買非使用永續漁法撈捕的漁獲

「有色彩的魚種」優於「銀
白色魚種」

「常見種」優於「稀有種」



國三的恩恩對養殖漁業有興趣，
未來可以就讀高職的什麼科？

烘焙科

土木科

水產養殖科



國三的軒軒對航海有興趣，未來
可就讀高職什麼科？

護理科

航海科

幼保科



魚類不含何種營養素?

脂肪

澱粉

蛋白質



下列何種海鮮每100g所含的蛋白
質含量最高？

小魚乾

鮪魚

螃蟹



下列何種海鮮每100g所含的熱量
最高？

海參

草蝦

鮭魚



「煙燻鮭魚」通常在西餐中屬於
哪一道菜？

主餐

開胃菜

甜點


