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高雄市 106年度海洋教育教案甄選 

作品教學設計教案   

                              參賽組別：  國小組   

學 校 名 稱 大寮區忠義國小、新興區七賢國小 

設  計  者 洪蓉芳、吳堯文 

適 用 年 級 六年級 教學總節數 7 

主 題 名 稱 海洋之心 

符合本市海洋教育推

動架構面向 
▓海洋社會 □海洋科學 ▓海洋文化 ▓海洋資源 

設 

  

計 

  

理 

  

念 

 

   「老師，你要不要吃烤小卷？」「老師，烤小卷

很好吃耶!」與學生參加「走讀高雄」戶外教學活

動至旗津時，學生紛紛向烤小卷的攤販「交關」，

看到學生們一口接著一口、心滿意足的神情時，使

我想到了小管、魷魚、透抽，這些長得相似的軟體

動物到底該如何區別呢？再者，也聽到學生們下課

時間熱烈的討論電影「海洋奇緣」。除此之外，五

年級社會課堂中學習過的臺灣過去與現在，因而設

計了此課程，將五年級曾習得的知識與電影「海洋

奇緣」做連結，來加深學生對於我們這海島型國家

臺灣海洋文化的認識與了解;從電影主題曲「海洋

之心」的教唱鼓勵學生以臺灣海洋文化的特質來堅

定信念，朝自己的夢想努力;再以「超級比一比」

來分辨小卷、烏賊、章魚、透抽、魷魚、軟絲，以

及新聞報導過度捕撈與環境變化對海洋生物造成

的影響，進而讓學生理解並向家人宣導漁業永續與

環境保護的重要性。 

 

 

 

 

 

海洋之心 

臺灣海洋文化 

第 1〜3節 3堂課 

超級比一比 

第6〜7節2堂課 

海洋之心 

第 4〜5節 2堂課 
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12年國教 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實 

     踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元 

     感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的素養，並  

 認識與包容文化的多元性。 

能 力 指 標 

2-3-3瞭解臺灣國土(領土)地理位置的特色及重要 

      性。 

2-3-4瞭解臺灣具備海洋國家發展的條件及優勢。 

3-3-4發現臺灣海洋環境的特色，瞭解其海洋環境 

     與人文歷史。 

5-3-4覺察海洋生物與人類生活的關係。 

5-3-6蒐集海洋環境議題之相關新聞事件(如海洋 

      污染、海岸線後退、海洋生態的破壞)，瞭 

      解海洋遭受的危機與人類生存的關係。 

5-3-7探討河流或海洋生態保育與生活的關係。 

教 學 目 標 

1.能說明臺灣的地理位置。 

2.能摘要臺灣的海洋生態與海洋資源。 

3.能解釋臺灣臺灣歷史文化與海洋的關聯。 

4.能歸納海洋文化的定義，與臺灣海洋文化特質。 

5.能唱出歌曲「海洋之心」。 

6.能體會歌曲「海洋之心」歌詞的意義。 

7.能分辨小卷、烏賊、章魚、透抽、魷魚、軟絲。 

8.能描述過度捕撈及環境變化對海洋生物造成的

影響。 

9.能說明漁業永續與環境保護的重要性。 

指 導 方 法 

（可 複 選） 

 □觀察與體驗  □比對與測量  ▓欣賞與鑑賞 

 □訪問與調查  □實驗與製作  ▓表演活動 

 ▓講述        □參觀        ▓分組討論 

教 學 流 程 時間 教學資源 
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第一、二、三節 

【教學活動一】臺灣海洋文化 

壹、準備活動 

   電腦、單槍、投影布幕、網路上之歌曲影片、 

   臺灣海域照片簡報、海報、色筆、臺灣地圖、 

   學習單「臺灣的海洋文化」(學習單一)、 

「學生自評表」、「教師觀察表」 

 

貳、發展活動 

一、引起動機 

1.老師點名，並關心學生狀況。 

2.老師播放歌曲「聽不到之臺灣島」喚起學生舊經 

驗：五年級時社會課學習過臺灣的地理位置、臺 

灣主要河川與特性、臺灣水資源的利用、荷蘭人 

和西班牙人來臺灣的歷史，以及荷西、明鄭、日 

治時期開發臺灣的過程和影響等。 

  歌曲「聽不到之臺灣島」網址： 

   https://www.youtube.com/watch?v=cks63rckMaA 

二、發展活動 

1.老師邀請學生說說看臺灣的地理位置。 

2.老師統整學生的發表並補充說明：①臺灣島的地 

  理特質是影響臺灣文化重要的因素，而臺灣島的 

  誕生和成長歷程都與海洋有關。②經由板塊碰撞 

  從海底冒出來，四面環海，東臨太帄洋，西隔臺 

  灣海峽與中國相望，南臨巴士海峽與菲律賓相對 

  ，北隔東海與朝鮮半島遙望，海岸線全長約 1200 

公里。③臺灣地區各海岸線各有特色，每一塊海 

岸都是臺灣獨特的自然資產。 

3.老師將臺灣海域的照片如：澎湖、墾丁、旗津、 

  西子灣、綠島、東部海岸、淡水竹圍、關渡、新 

  竹紅毛港、苗栗後龍、嘉義布袋…等以簡報方式 

  呈現，請學生分組討論對臺灣海洋生態的認識， 

  並將討論結果記錄在海報上做發表。 

4.老師統整學生的發表並補充說明臺灣海洋生態： 

 

 

 

 

 

12’ 

 

 

 

 

93’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電腦 

單槍 

投影布幕 

網路上之歌曲

影片 

    

 

 

 

 

 

 

臺灣海域照片

簡報 

海報 

色筆 

 

臺灣地圖 
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  ①大洋生態系—臺灣東部海域，黑潮流域的海洋 

  生物資源豐富，有洄游性魚類如:飛魚、鬼頭刀、 

  翻車魚、旗魚…等與無脊椎動物如：水母、頭足 

  類及蝦類…等。②大陸棚生態系—位於臺灣的西 

  部海域，在東海、臺灣海峽及南海範圍內的海底 

  陸棚，每到冬季會有烏魚造訪，成為西部漁民重 

  要的經濟來源。③紅樹林生態系—分佈在西部沿 

  岸的淡水竹圍及關渡、新竹紅毛港、苗栗後龍、 

  嘉義布袋、臺南四草和屏東大鵬灣。常見的動物 

  有水鳥及招潮蟹。④珊瑚礁生態系—臺灣位於熱 

  帶與亞熱帶之間，又有黑潮流經，沿海環境適合 

  珊瑚生長，南部恆春半島、綠島、蘭嶼及小琉球  

  沿岸即適合珊瑚礁的生長。(配合臺灣地圖解說) 

5.老師邀請學生說說看對臺灣海洋資源的認識。 

6.老師統整學生發表並補充臺灣海洋資源：運輸、 

  海洋休憩、能源發電、海洋礦物、海洋食物。 

7.老師請學生分組討論臺灣歷史文化與海洋的關 

  係，並請學生發表。 

8.老師統整學生發表並補充說明臺灣歷史文化與 

  海洋的關係：①就地理觀點—東亞島弧的中心 

  點，遠東貨物的集散地、殖民強權欲掠奪控制海 

  洋的門戶。②就經濟觀點—從史前時代開始至日 

  治時期，皆與海洋航運和商業貿易有關。③就歷 

  史觀點—臺灣文化融合了原住民、荷西、明鄭、 

  清朝、日本與西方等文化影響。 

9.老師介紹海洋文化的定義，並說明臺灣海洋文化 

  特質。 

10.老師請學生分組討論對於臺灣海洋文化特質的 

   想法，或是舉出實際例子覺得自己有什麼特質 

   符合臺灣海洋文化特質，並用寫的或畫的方式 

   記錄在海報上。 

11.老師請學生以海報發表各組的討論結果。 

12.老師統整學生的發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海報 

色筆 
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參、綜合活動 

1.老師發學習單「臺灣的海洋文化」並說明寫法。 

2.請學生填寫「學生自評表」。 

第三節結束 

 

第四、五節 

【教學活動二】海洋之心 

壹、準備活動 

    電腦、單槍、投影布幕、「海洋之心」歌詞、 

    網路上之歌曲影片、白紙、「學生自評表」、「教 

    師觀察表」 

 

貳、發展活動 

一、引起動機 

1.老師點名，並關心學生狀況。 

2.老師邀請學生說說看海洋文化的定義。 

3.老師邀請學生說說看臺灣海洋文化特質。 

4.老師詢問學生是否觀賞過電影「海洋奇緣」，並 

  邀請學生說說看電影內容。 

5.老師統整學生的發表，並介紹電影「海洋奇緣」。 

二、發展活動 

1.老師播放電影「海洋奇緣」的主題曲「海洋之 

  心」，請學生欣賞、聆聽。 

  歌曲「海洋之心」網址： 

  https://www.youtube.com/watch?v=LlpOd3tLvDA 

2.老師將歌曲「海洋之心」的歌詞呈現在投影布幕 

  上，並與學生討論歌詞的意義。例如：「心中無 

  盡的海洋」是指什麼？「乘著風迎著浪揚著帆」 

  是指什麼?「留在原點十分安全」是什麼意思? 

 「天堂裡面沒有悲傷」為什麼？又為什麼「會失 

  去幻想」?「和別人一模一樣會有相同的讚賞」，    

  那麼，為什麼還要有「定製的主張」?「聽見地 

  帄線那一邊呼喚我」是什麼意思?「越過了黑夜 

  會遇見夢想」是什麼意思? 

15’ 

 

 

 

 

 

 

15’ 

 

 

 

45’ 

 

 

 

 

 

 

 

學習單「臺灣

海洋文化」 

學生自評表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電腦 

單槍 

投影布幕 

「海洋之心」

歌詞 

網路上之歌曲

影片 
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3.老師請學生將歌曲「海洋之心」歌詞的意境畫在 

  紙上。學生一邊畫時老師一邊播放歌曲。 

4.老師範唱，學生跟著學習演唱歌曲「海洋之心」。 

5.待大部分學生會演唱時，進行接唱遊戲、師生對 

  唱、小組對唱，幫助學生對歌曲更熟悉。 

 

參、綜合活動 

1.老師將學生所畫的歌詞意境呈現給全班欣賞。 

2.老師引導學生思考歌曲「海洋之心」所要呈現的 

  意義與臺灣海洋文化特質是否有相似處。 

3.老師邀請學生說說看「海洋之心」歌詞與臺灣海 

  洋文化特質的感受或想法。 

4.老師統整學生的發表。 

5.老師以「脫離舒適圈、堅毅的力量、做自己、堅 

  定信念。順境時，發揮自己最大的力量；逆境時， 

  克服困難解決問題。努力完成自己的夢想。」來 

  鼓勵學生。 

6.請學生填寫「學生自評表」。 

第五節結束 

 

第六、七節 

【教學活動三】超級比一比 

壹、準備活動 

   電腦、單槍、投影布幕、「海洋之心」歌詞、 

   網路上之歌曲影片、烤小卷的照片、學習單「超 

   級比一比」(學習單二)、海報、色筆、「學生自 

   評表」、「教師觀察表」 

 

貳、發展活動 

一、引起動機 

1.老師點名，並關心學生狀況。 

2.老師與學生一起複習演唱歌曲「海洋之心」。 

3.老師帶領學生回想五年級時的「走讀高雄」校外 

  教學活動到旗津，同學在旗津大街上買烤小卷的 

 

 

 

20’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15’ 

 

 

白紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生自評表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電腦、單槍 

投影布幕 

「海洋之心」

歌詞 
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  情形，並將學生買烤小卷的照片呈現在投影布幕 

  上；或是詢問學生是否看過、吃過烤小卷。 

4.老師邀請學生分享烤小卷的滋味。 

二、發展活動 

1.老師請學生說說看對小卷的認識，以及帄常吃到 

  小卷的料理方法，如：烤、炒、涼拌、蒸…等。 

2.老師提出疑問，並請學生思考並分組討論小卷、 

  烏賊、章魚、透抽、魷魚、軟絲之相同與相異處， 

  並將討論結果寫在學習單「超級比一比」上。 

3.老師請各組學生發表，統整理學生發表並補充介 

  紹小卷、烏賊、章魚、透抽、魷魚、軟絲。 

4.老師播放影片《魷魚、中卷、花枝、軟絲？動 

  畫教你懂》加深學生對小卷、烏賊、章魚、透 

  抽、魷魚、軟絲的認識。網址： 

https://www.youtube.com/watch?v=4dGmXZu1MgY 

5.老師以新聞報導《捕撈無節制台灣透抽快沒了》與

《海面水溫增高臺灣海域透抽越來越少》引導學  

生思考過度捕撈以及環境變化對海洋生物所造

成的影響。《捕撈無節制台灣透抽快沒了》的網址：

http://e-info.org.tw/node/81352《海面水溫增高臺

灣海域透抽越來越少》的網址：

https://udn.com/news/story/7266/2507169 

6.老師請學生分組討論對於過度捕撈及環境變化， 

  我們可以怎麼做，並將討論結果記錄在海報上。 

7.老師請各組學生以海報發表。 

8.老師統整學生的發表。 

 

參、綜合活動 

1.老師鼓勵學生向家人宣導要漁業永續與環境保護， 

  使洋資源能生生不息。 

2.請學生填寫「學生自評表」。 

第七節結束 

 

 

 

55’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

網路上之歌曲

影片 

烤小卷的照片 

 

 

 

學習單「超級

比一比」 

 

 

 

電腦 

單槍 

投影布幕 

網路上之影片 

 

 

 

 

 

 

 

海報 

色筆 

 

 

 

 

 

 

學生自評表 
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學習單一「臺灣的海洋文化」 

請將臺灣的地理位置標示出來                     

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺灣海洋生態分為：                                        

                                                                      

                                                                      

                                                                      

臺灣歷史文化與海洋的關係： 

① 就地理觀點—                                             

② 就經濟觀點—                                             

③ 就歷史觀點—                                             

臺灣海洋文化特質：                                        

                                                            

對於臺灣海洋文化特質的想法/實例 
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學習單二「超級比一比」 

「海洋之心」 海洋奇緣中文版主題曲  作詞：陳少琪  作曲：Lin-Manuel Miranda 
  我心中有一個無盡的海洋  沒有盡頭的彼方  那裡永遠有陽光 
  不要 完成別人給的夢想  我有自己專屬臉龐  錯誤中學會成長 
  每一個轉彎 每一個路段  每一次希望 每一次失望   
  不管多困難 有什麼地方 是我 不能闖 
  我聽見地帄線那一邊 呼喚我  不用知道 終點多遠 乘著風 迎著浪 揚著帆 
  不是瘋狂 因為信仰  人生是一場考驗堅強的流浪 
  雖然 留在原點 十分安全  天堂裡面沒有悲傷  但我會失去幻想 
  雖然 能和別人一模一樣  會有相同的讚賞  但我有定制的主張 
  每一個轉彎 每一個路段  每一次希望 每一次失望 
  不管多困難 有什麼地方  是我不能闖 
  我聽見地帄線那一邊 呼喚我  不用知道 終點多遠 
  乘著風 迎著浪 揚著帆 不是瘋狂  因為信仰 越過了黑夜會遇見夢想 
  我聽見地帄線那一邊 呼喚我  不用知道 終點多遠 
  乘著風 迎著浪  揚著帆 不是瘋狂  因為信仰 終點在望 

 

超級比一比：透抽、烏賊、小卷、軟絲、魷魚、章魚 

  屬於                  門          綱 

名稱 別名 特  徵 畫畫看 
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學生自評表                                   六年   班姓名           

【教學活動一】臺灣海洋文化 

我能專心參與課堂活動  

我能說明臺灣的地理位置  

我能說出臺灣的海洋生態與海洋資源  

我能解釋臺灣臺灣歷史文化與海洋的關聯  

我能歸納海洋文化的定義與臺灣海洋文化特質  

我能主動發表分享  

我能認真完成學習單  

【教學活動二】海洋之心 

我能專心參與課堂活動  

我能完整唱出歌曲「海洋之心」  

我能體會歌曲「海洋之心」歌詞的意義  

【教學活動三】超級比一比 

我能專心參與課堂活動  

我能分辨小卷、烏賊、章魚、透抽、魷魚、軟絲  

我能描述過度捕撈及環境變化對海洋生物造成的影響  

我能說明漁業永續與環境保護的重要性  

我能主動發表分享  

我能認真完成學習單  

 

教師觀察表 

【教學活動一】臺灣海洋文化 

能專心參與課堂活動 能說明臺灣的地理位置 

能說出臺灣的海洋生態與海洋資源 能主動發表分享 

能解釋臺灣臺灣歷史文化與海洋的關聯 能認真完成學習單 

能歸納海洋文化的定義與臺灣海洋文化特質  

【教學活動二】海洋之心 

能專心參與課堂活動 能完整唱出歌曲「海洋之心」 

能體會歌曲「海洋之心」歌詞的意義  

【教學活動三】超級比一比 

能專心參與課堂活動 能主動發表分享 

能分辨小卷、烏賊、章魚、透抽、魷魚、 

  軟絲 

能說明漁業永續與環境保護的重要

性 

能描述過度捕撈及環境變化對海洋生物 

  造成的影響 

能認真完成學習單 
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