
  

105 年高雄市政府教育局 

親師生興達港海洋運動體驗教育實施辦法 

壹、緣起 

    興達港位於高雄最北端之茄萣鄉崎漏灣海岸，這裡擁有最浪漫的海洋情

懷，這裡也是高雄地區最漂亮的海岸，因此這裡又被稱為「高雄之眼」。有人

說「北有漁人碼頭，南有情人碼頭」，而興達港就是這個充滿歐洲海洋氣息的

情人碼頭，成就了情侶最愛朝聖的著名景點之一。台灣大部分的漁港都被稱

為漁人碼頭，惟獨興達港被稱為情人碼頭的原因在於這裡是淡水與海水的交

界，所以每年冬天總會有一群嬌客「烏魚」前來結婚並且傳宗接代，因此稱

為情人碼頭，興達港水域寬廣、水面平穩，極適合辦理各項海上體驗及訓練

活動，並帶動大高雄地區休閒產業發展。 

    本計畫宗旨以期藉由活動辦理已達海洋教育，並宣導海洋休閒安全及救

生常識之教育，增加民眾親近大自然之機會，充分享受大自然之美，對海洋

產業、文化、科技能更加的了解，進而認識海洋豐富多變的內涵，同時也兼

具宣達海洋、生態保育與海洋運動推廣之目的，期能在寓教於樂之餘，達到

身心健康與推動海洋體驗，發展海洋思維的全民教育，凝聚全民共識，讓高

雄成為擁有文化美感與文明質感的現代海洋首都。    

 

貳、活動目的 

    冀希藉由本次講習活動，提升高雄市教育局各級學校師生，對於海洋運動

的知能，協助教師於教學上的豐富與多元性，以達配合教育局執行海洋教育政策，

教育海洋首都的學童能夠更加了解海洋（知海）、貼近海洋（愛海）、擁抱海洋

（親海），落實海洋國家概念之目的。 

參、參加對象: 

    一、高雄市政府教育局所屬高中、及國中小各級學校，教師、教師親子 

        以及學生，活動辦理分 4 場，每場次參加人數 30 名，共 120 人。 

    二、考量海洋體驗活動之安全性與活動內容之適合度，因此活動設計以 

        國小五年級以上學童為主；四年級國小(含)以下學童，須有家長全 

        程陪同。 

    三、風浪板活動因為安全考量，以國小五年級(含)以上學員得以操作；國 

       小四年級(含)以下，以流木藝術 DIY創作課程進行。 

肆、活動日期 

    活動一 105 年 5 月 08 日(星期日)，時間為 09：00 至 12：00 

    活動二 105 年 5 月 08 日(星期日)，時間為 13：30 至 16：30 

    活動三 105 年 5 月 15 日(星期日)，時間為 09：00 至 12：00 

    活動四 105 年 5 月 15 日(星期日)，時間為 13：30 至 16：30 

 



  

伍、活動地點:(交通資訊，如附件三) 
   興達港情人碼頭(高雄市茄萣區東方路一段 239 號) 

 

陸、報名方法 

    請於 105 年 5 月 6 日(星期五)前，傳真或 E-mail至：高雄市楠梓區海專

路 142號，國立高雄海洋科技大學海洋休閒管理系，羅伊婷小姐收，逾期概

不予受理，額滿為止。 

TEL：07-3617141~3871、3872。Fax：07-3646214。 

E–mail：dasm@mail.nkmu.edu.tw 

柒、活動內容：(研習日程表，如附件一) 
    (一)獨木舟 

    Kayak 一詞原本是獵人之船的意思,是一種比

較小型的 Canoe，早期是在北美寒地區從阿留申群

島到格林蘭島東岸的生活文化下所發展出來的小

船，根據考古學家找到的證據,獨木舟的歷史,最少

有 4000 年之久目前獨木舟的種類,就其主要功能

來區分,大約可分為花式獨木舟,激流獨木舟,海洋

獨木舟,充氣式獨木舟,平台式獨木舟和湖泊獨木

舟等。 

  (二)風浪板 

    在 1968 年，美國加州電腦工程師荷威休華茲（Hoyle Schweitzer 及 Jim 

Drakexu）兩人熱愛衝浪，他將帆船與衝浪兩項運動的特點結合，突破了帆船

桅桿必須垂直固定的觀念，而發明了萬向接頭（Mast Base），在衝浪板上裝起

簡單的帆，使之既有衝浪的功能，又可藉風力在海上

飛馳，可比喻為飛躍的衝浪板、可衝浪的小帆船。自

此，一項新興的風浪板運動便發展起來。風浪板

（Windsurfing）為兼具衝浪與帆船雙重娛樂的特性。

  

    

    (三)SUP 立式單槳衝浪板  

    SUP（Stand Up Paddle)中文名，稱為立式單槳

衝浪，或簡稱立槳衝浪。國外亦有稱為 Paddle Board

槳板運動。此活動器材係由一大型衝浪板加上一支

高於身高的單槳所組成。運用於衝浪，湖泊，河流

等水域，從事衝浪，平水探索，激流，救生等多方

面的活動。本活動係由衝浪運動延伸過來，但更適

合更廣泛的年齡層以及運用環境及玩法。 
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    (四) 流木藝術 DIY 創作 

    2009 年莫拉克風災 8 月 6 日至 8 月 10 日間，發生

於台灣中南部及東南部的一起嚴重水災，當時旗津海岸

湧進許多來自山林間的浮木，旗津地區環保人士及地方

藝術工作者，因而發起將這些流木資源再利用想法，於

是在旗津成立了流木居工作坊。這團體為地方、學校辦

理環境保育、流木藝術等主題活動。 

 

捌、預期效果 

  一、提升高雄市政府教育局各級學校教師，海洋運動內涵的知能，強化教 

      師海洋教育教學教材的豐富性。 

  二、使學生熱愛海洋、善用海洋、珍惜海洋，提升維護跟保育海洋之價值 

      觀，以建立對海洋環境的尊重與維護。 

 

玖、合作單位 

  一、指導單位：高雄市政府 

二、主辦單位：高雄市政府教育局、海洋局 

三、承辦單位：國立高雄海洋科技大學 海洋休閒管理系 

  四、協辦單位：高雄市政府所屬各級學校 

 

附件一 105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育日程表 

附件二 105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育報名表 

附件三 105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育交通資訊 

附件四 105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育滿意度調查 

附件五 105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育切結書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

附件一 

105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育(上午) 

時間 活動內容 備註 

08:30-09:00 報到/整裝準備  

10人 1組，共分 A、B、C組，以巡迴方式進行 3種課程 
獨木舟:講座 1名、 

       教練 3名 

 SUP  :講座 1名、 

       教練 3名 

風浪板:講座 1名、 

       教練 3名 

流木藝術 DIY創作:   

       講座 1名、 

      工讀生 2名 

09:00-12:00 

親師生共學 

獨木舟 

親師生共學 

SUP衝浪板 

國小四年級(含)以下 

流木藝術 DIY創作 

國小五年級(含)以上 

風浪板 

12:00 大合照 

 

105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育(下午) 

時間 活動內容 備註 

13:00-13:30 報到/整裝準備  

10人 1組，共分 A、B、C組，以巡迴方式進行 3種課程。 
獨木舟:講座 1名、 

       教練 3名 

 SUP  :講座 1名、 

       教練 3名 

風浪板:講座 1名、 

       教練 3名 

流木藝術 DIY創作:   

       講座 1名、 

      工讀生 2名 

13:30-16:30 

親師生共學 

獨木舟 

親師生共學 

SUP衝浪板 

國小四年級(含)以下 

流木藝術 DIY創作 

國小五年級以上(含) 

風浪板 

16:30 大合照 

 

 

 

 



  

附件二 

105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育報名表 

活動時間 

□活動一 105年 5月 08日(星期日)，時間為 09：00至 12：00 

□活動二 105年 5月 08日(星期日)，時間為 13：30至 16：30 

□活動三 105年 5月 15日(星期日)，時間為 09：00至 12：00 

□活動四 105年 5月 15日(星期日)，時間為 13：30至 16：30 

參加者 

1. 

姓名: 

2. 

姓名: 

學校: 學校: 

職稱(教師)或年級(學生): 

 

職稱(教師)或年級(學生): 

 

3. 

姓名: 

4. 

姓名: 

學校: 學校: 

職稱(教師)或年級(學生): 

 

職稱(教師)或年級(學生): 

 

E-mail  聯絡電話  

緊急聯絡人 姓名  聯絡電話  

備註 

請於 105 年 5 月 9 日(星期一)前，傳真或 E-mail至：高雄市楠梓區

海專路 142號，國立高雄海洋科技大學海洋休閒管理系，羅伊婷小

姐收，逾期概不予受理，額滿為止。     

TEL：07-3617141~3872。Fax：07-3646214。 

E–mail：dasm@mail.nkmu.edu.tw。 
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附件三   
活動地點交通資訊 

【大眾運輸】 

高鐵-捷運-公車 
   搭高鐵至左營站下-轉搭高雄捷運至橋頭火車站下-轉搭高雄市

公車(紅 71A、B線)至興 

   遠洋漁港站下-步行至活動會場(約 5分鐘)。 高雄市公共汽車管
理處服務話:07-7498668  

火車-計程車:至大湖火車站下車-車站前搭計程車(約 10 分鐘路

程)。台灣大車隊大湖站服務話:07-6930889  
【自行開車】  

  南下 

  *高速公路下中山高速公路路竹交流道，往路竹方向直行，接東方
路直行即可抵達興達港。  

*濱海公路沿台 17 線（濱海公路）即可抵達興達港。                                                     

  *國道三號轉 86快速道路向西，接台一線出口後，南下省道 1號
直行，右轉東方路直行即 

  可抵達興達港。                                                               

  北上  
  *高速公路下中山高速公路路竹交流道，左轉往路竹方向直行，接

東方路直行即可抵達興達港。                 

  *濱海公路 沿台 17線(濱海公路)即可抵達興達港。                                                                 
  *台一線沿省道台 1線北上，左轉東方路直行即可抵達興達港。 

 

 



  

附件四 
 

105年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育 

滿意度調查表 
各位老師大家好： 

    非常感謝您在百忙中參與高雄市政府教育局舉辦之「105年高

雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育」，為了瞭解本次活
動實施情形並提升爾後活動之品質，以作為未來規劃之參考，煩請

您撥冗填答下列問卷，並於講習會結束後，擲交工作人員。 

再次感謝您的協助與支持！ 
                                                           

☆此部分請依據實際情況與感受，在最適當的□中打勾（）。 

 
非 

常 
滿 

意 

滿 
意 

尚 
可 

不 

滿 

意 

非 
常 

不 

滿 
意 

A.研習內容規劃 

1.研習所欲達成之目標明確 □ □ □ □ □ 

2.研習時數安排 □ □ □ □ □ 

3.研習內容規劃與個人需求之契合 □ □ □ □ □ 

4.研習辦理方式 □ □ □ □ □ 

5.整體而言，此活動提供之資料有參考價值 □ □ □ □ □ 

 

B.講師授課情形 

1.講師授課內容充實性與教材設計 □ □ □ □ □ 

2.講師與學員有互動及回應 □ □ □ □ □ 

3.講師表達清晰，有實例佐證容易瞭解 □ □ □ □ □ 

4.講師的授課能引導我修正觀念 □ □ □ □ □ 

5.整體而言，對於講師整體授課的方式與內

容 
□ □ □ □ □ 

 

 
 

 
請往下頁繼續填寫！ 



  

 
 

 
非 

常 

滿 
意 

滿 

意 

尚 

可 

不 
滿 

意 

非 

常 
不 

滿 

意 

C.學員自我幫助 

1.有增進我現有的知識與進一步的瞭解 □ □ □ □ □ 

2.對於教師專業成長有所幫助 □ □ □ □ □ 

3.對於教學資源發展有所幫助 □ □ □ □ □ 

4.對於日後的教學工作有所幫助 □ □ □ □ □ 

5.整體而言，此研習對我有實質的幫助 □ □ □ □ □ 

 
D.服務品質 

1.活動前的聯繫 □ □ □ □ □ 

2.場地空間感受 □ □ □ □ □ 

3.活動教學設備 □ □ □ □ □ 

4.活動工作人員的服務與態度 □ □ □ □ □ 

5.整體而言，對此研習的整體滿意度 □ □ □ □ □ 

 

☆此部分為學員資本資料，請在最適當的□中打勾（）。 

職稱：1.□校長  2.□教師  3.□學生  4.□其他           
學校：1.□國小  2.□國中  3.□高中職  4.□其他                

☆其他具體建議事項： 

                                                                    
                                                                          

                                                        

                                                          
                                                         

              

                                                          
 
 

 
 

問卷到此結束  謝謝您的填答！ 



  

 

附件五 

 
105 年高雄市政府教育局親師生興達港海洋運動體驗教育切結書 

 

本人               ，參加高雄市政府教育局 

□活動一 105 年 5 月 08 日(星期日)，時間為 09：00 至 12：00 

□活動二 105 年 5 月 08 日(星期日)，時間為 13：30 至 16：30 

□活動三 105 年 5 月 15 日(星期日)，時間為 09：00 至 12：00 

□活動四 105 年 5 月 15 日(星期日)，時間為 13：30 至 16：30 

並願意同意下列事項，如有違規而造成事故時願自行負責。 

一、 心臟病、氣喘、高血壓、孕婦及身體不適者，請勿參加。 

二、 參加本活動期間，願意從老師及教練之指導及要求，否則一切後果自行

負責。 

三、 活動前已充分了解水域運動安全公約及活動規則，並願意配合遵守所有

規定事項。 

四、 本人認為身心健康，適宜從事該項水域活動。 

                   具結人       (簽章)  

緊急聯絡人： 

姓名： 

地址： 

電話： 

                                       年  月  日 


